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ON AGIK KAPANISLI BIREYLERDE GiGNEME KAS AKTIVITELERi VE
KRANIYOFASIYAL FORM ILISKILERi

Dog. Dr. Sevil AKKAYA™

OZET: Bu galismada digsel ve iskeletsel 6n agik kapamgli 10
birey dissel, iskeletsel ve kas aktiviteleri agisindan incelendi.
Iki gruptaki bireyler digsel ve iskeletsel agidan 6nemli diizey-
de farkli bulunurken; Cigneme kas avtivitelerinin iskeletsel
acik kapanis gdsteren grupta, normal kapanig gosteren gruba
gore azalma egilimi gosterdigi saptandi.

Anahtar Kelimeler: On agik kapanis, EMG

SUMMARY: "MASTICATORY MUSCLE ACTIVITY AND
CRANIOFACIAL FORM RELATIONSHIP IN ANTERIOR
OPEN BITE PATIENTS" In this stduy 10 patients with ske-
letal and dental open bite were compared with another 10 pa-
tients with normal occlusion according to their dental, skele-
tal parameters and muscle activity. There was statistically
significant differences in dental and skeletal parameters bet-
ween the two groups and masticatory muscle activities tended
to be smaller in open bite group when compared to normal
occlusion group.

Key Words: Open bite, EMG.

GIRiS

Ortodontik bolgedeki yumusak doku ve kaslarin; yiz is-
keletinin yapisi ile geligimi ve malokluzyonlar Gzerindeki
etkileri gdnamizde hala tartigilan konular arasinda yer
almaktadir. Bu konu {zerinde yapilan pek ¢ok elektrom-
yografik (EMG) galigmalar sonucunda da farkl gorugler
ortaya ¢ikmaktadir. Bir grup arastirici birbirine benzer bi-
reylerde dahi kas fonksiyonu agisindan ¢ok biyiik farkh-
hklar oldugunu ve degisik malokluzyonlarda kas aktivi-
tesinin normal okluzyonlu bireylerden farkli olmadigini
savunurken (1, 2), diger bir grup arastinci ise normal ok-
luzyonlu bireyler ile farkll malokluzyona sahip bireyler ar-
asinda kas aktivitelerinin farkh oldugu gérisindedirler
(3, 4).

Kliaridis ve arkadaslan (5); g¢igneme kaslarinin fonk-
siyonlarinin sadece lokal yeniden gekillenmeyi yonlendir-
medigi, genel olarak kraniofasiyal bayumeyi de etkiledigi
gorusundedirier.

Buna karsilik gene kaslarinin boyutlariyla fasiyal ve man-
dibular uzunluklar arasindak korelasyonlarin yetersiz ol-
masi erigkin mandibular boyutlarin kas gerilimi gibi ¢ev-

*  Gazi Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi Ortodonti Ana-
bilim Dali Ogretim Uyesi.
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resel faktorlerin daha az etkisinde oldugunu gostermek-
tedir (6).

Yizin dik yon boyutlariyla isirma kuvvetieri arasinda da
iliski mevcuttur.

Profit ve arkadaglan (7,8) uzun yizIG gocuklar ile normal
yuzli gocuklar arasinda isirma kuvvetleri arasindan bir
fark bulunamaziarken, erigkinlerde durumun degistigini;
uzun yazIi erigkinlerde normale goére i1sirma kuvvetleri-
nin daha az oldugunu belirtmektedirler.

Throckmorton ve arkadaslan (9) ise uzun yGzla bireyler-
deki isirma kuvvetlerinin azalmasini mekaniksel deza-
vantaja baglamaktadiriar.

On agik kapanisli vakalar pek gok morfolojik 6zelligin ya-
nisira artmig ¢ene ve yiaz boyutlaryla kendini gdsteren
vakalardir (10, 11). Literatlrde farkli malokluzyon tiple-
rinde farkll kas aktivitelerinin oldugu seklindeki buigular;
dik yoén yiz boyutlari artmig bireylerde kas aktivitelerinin
normalden ne denli farkli oldugu konusunun incelenmesi
geregini ortaya ¢gikarmaktadir.

Bu aragtirma; 6n agik kapanigl ve dik yon boyutlan art-
mig bireyler ile normal kapanigh bireyler arasinda kas ak-
tiviteleri bakimindan farkliliklar olup olmadiginin incelen-
mesi amaciyla yapildi.

MATERYAL VE METOD

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiltesi Ortodonti Kli-
nigine bagvuran hastalardan sinif | ya da sinif Il digsel ve
iskeletsel yapida kronolojik yaslan ortalama 10.40 1.12
ve kemik yaslan 9.60 1.44 olan ortalama -2.65 1.31
mm lik 6n agik kapaniga sahip 10 birey open bite grubu
olarak, kronolojik yaslan 10.43 1.88, kemik yaslan ise
10.04 1.43 ve ortalama 3.10 1.15 mm overbite'a sahip
10 normal bireyde kontrol grubu olarak aragtirma kapsa-
mina alindi (Tablo 1).

Arastirmaya alinan bireylerden standart kosullar altinda
lateral sefalometrik ve el bilek radyografileri alinarak, 13
acisal, 15 boyutsal dlgim 0.5 derece ve 0.5mm duyarli-
Iikta yapilan. Aynca 20 bireyin sag ve sol ayn ayn olmak
Gzere masseter, anterior temporal ve orbikilaris oris kas
aktiviteleri unipolar yiizeyel elektrod kullanilarak, posteri-
or temporal kas aktiviteleri ise igne elektrodlanyla EMG
cihazi kullanilarak, istirahat, maksimum isirma, ¢igneme,
yutkunma sirasinda ve her hareket Uger kez tekrarana-
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Tablo 1: aragtirmaya Alinan Bireylerde Kronolojik Yag ve Kemik
Yaglanna lligkin Degerler

Open Bite (n=10) Normal Grubu

Grubu Kontrol n=10

X SD X SD P
Kemik yagi 9.60 144 | 1004 | 143 | 043
)
Kronolojik yag | 10.4 1.12 10.43 1.88 | 0.94
)

rak 6lglldd ve ortalamalar alindi. Tum 6lgumiler, bireyler
dogal bas konumunda sandalyede dik oturtularak yapil-
di.

Istirahat sirasindaki dlgiimler yapilirken 6lgim dncesinde
bireylerin genelerinin tekrarh olarak agtirip kapattinlarak
mimkin oldugunca yorulmus olmalan saglandi ve ge-
nelerini uyur pozisyondaki gibi gevsek bir konumda tut-
malari istendi.

Open bite grubunda 3 sag taraf ile 3 sol taraf ile 4 her iki
taraf ile; kontrol grubunda ise 8 sag taraf ile, 2 'sol taraf
ile gigneme yapan bireylerin ¢igneme sirasindaki kas ak-
tivitelerinin olgtlmesinde bireylerden bir bitin biskiviyi
cignemeleri istendi.

Kas aktivitelerinin dlgilmesinde ki kanall DISA Neuro-
matic 2000 elektromyografi aygiti kullanildi. Aygitin
stpirme hizi 100ms, hassasiyeti 0.1-1 mV arasinda de-
gismek Gzere ayarlandi. Elektrod olarak 13 L 20 tip
gumas klorid disk, ylizeyel elektrod ile igne elektrod kul-
lanildi. Elektrodlarin makine ile baglantisi 13 L 04 tip
elektrod kablosu ile saglandi. 13 K 93 tip toprak elektrod
bireyin bilegine baglandi. Yiizeyel elektrodlar iletimi sag-
layici 15 B 411 tip elektrod jeli surtilerek anterior tempo-
ral ve masseter bolgesindeki deriye yapistinldi. Posterior
temporal bélesinde ise igne elektrodu kullaniidi.

Bireylerin EMG kayitlan unipolar metod kullanilarak alin-
di ve elektrodun aktif ucu kasin aktif olarak kasildigi nok-
taya, pasif ucu ise aktivitenin hemen hemen hi¢ olmadigi
buruna yerlestirildi. igne elektorunda ise direk igne ile
kas igine girilerek, herhangi bir toprak kullamimadan
6lgcimler yapildi. Masseter, anterior ve posterior tempo-
ral ile orbikiilaris onis kaslarinin aktif olarak kasildig
boélge palpasyon muayenesiyle tesbit edilerek her birey-
den 32 kassal parametre 6l¢aldil.

Open bite ve kontrol grubuna iligkin olgllen iskeletsel,
digsel ve kassal degerierin her iki grup arasindaki 5nem
kontrolindn saptanmasinda Mann Whitney U testinden
yararlanildi. Iki grup arasinda dik yénde dnemli diizeyde
farklilik gorilen parametrelerle zayif kas aktivitesi arasin-
da bir iligki olup olmadiginin saptanmasi amaciyla da
Pearson korelasyon testi uygulandi.

BULGULAR

Bu aragtirmada geneleri 6n agik kapanigli ve normal kap-
anigh gruplar sagital yon iskeletsel degerler agisindan
karsilastinldiginda normal kapanigh grubun SNB agis| de-
gerinin open bite grubuna gére daha yiiksek oldugu bu-
lundu.

Dik yén parametreler agisindan bakildiginda open bite
grubunun ANSPNS/Me Go, SnGoGn, Ar GoGn agisal,
LFH boyutsal deg@erlerinin normal kapanigh gruba goére
istatistiksel olarak 6nemli dizeyde yiksek oldugu bulun-
du. Open bite grubun N-Me/S-Go, UFH/LFH oranlarn
nomal kapanigl gruba goére istatistiksel olarak 6nemli
diizeyde dusik bulundu. (Tablo 2)

Tablo 2: Open bite ve Normal Kontrol Grubuna iligkin iskeletsel
ve Digsel Olgtimler

Uygulama Kontrol

X so [x |[sp]P
SNA® 76.4 291 | 78.65 1.55| 0.07
SNB° 72.6 2.40 | 75.40 2.30 | 0.04*
ANB° 3.80 1.58 | 3.25 118 | 0.34
SN/Ba®_ 132.70| 3.99 | 130.50 | 5.81 | 0.27
SN/ANS-PNS° 10.30 | 2.78 | 8.90 3.00| 0.34
ANS-PNS/MeGo® | 34.00 | 272 | 27.9 3.38 | 0.002*
SnGoGn° 43.05 | 3.16 | 33.00 3.16 | 0.000***
ArGoGn° 130.8 | 498 | 123.65| 5.94 | 0.008**
SN/ArGo® '91.9 443 | 89.25 4.71| 0.20
N-Me mm 1209 | 3.96 | 117.00 | 6.90| 0.34
S-Go mm 70.35 | 531 | 75.45 7.03| 0.08
UFH mm 53.60 | 246 | 53.95 3.78 | 0.76
LFH mm 67.30 | 3.15 | 62.05 5.43| 0.03"
N-Me/SGo 58.11 | 3.27 | 64.36 2.95| 0.001**|
UFH/LFH 79.76 | 5.27 | 87.19 5.58 | 0.01**
SN/OP° 24.00 | 291 | 19.95 2.19 | 0.003**
1/ANS-PNS° 110.00| 6.02 | 108.25  5.29| 0.60
1Me-Go° 94.25 | 9.18 | 90.90 7.37 | 0.36
1/ANS-PNSmm | 28.3 207 | 288 2,57 | 0.82
1/Me-Gomm 39.2 241 | 383 3.56 | 0.54
6/ANS-PNSmm | 21.9 3.05 | 21.0 2.84 | 047
6/Me-Gomm 31.00 | 2.36 | 29.50 3.24| 0.38
6/1 77.2 7.16 | 72.89 | 8.50| 0.21
6/1 79.13 | 3.36 | 77.12 6.99 | 0.15
Overbite mm -265 | 1.31 | 3.10 1.15 0.000"“
Overjet mm 4.25 159 | 4.65 220 | 045
11° 1219 | 11.37| 133.70 | 8.76 | 0.03*

p<0.05* p<0.01** p<0.001***
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Tablo 3: Open Bite ve Kontrol Grubunda Kassal Olgiimlerei lig-

kin Bulgular
Uygulama Kontrol
Parametreler X SD X SD P
SAATIst 29.37 | 4.01 26.51 | 3.37 0.10
SOAT ist 29.18 | 6.41 26.38 | 3.90 0.26
SAPT ist 2717 | 6.02 26.23 | 5.05 0.94
SOPT ist 2758 | 5.55 2445 | 495 0.25
SAM ist 31.57 5.58 25.91 3.88 0.02%
SOM ist 3044 | 4.08 26.83 | 3.98 0.11
SAOS ist 29.31 6.57 2550 | 5.38 0.15
SOOS ist 28.44 | 517 26.25 | 5.44 0.34
SAAT isirma 448,57 | 213.88 | 561.33 | 159.45 | 0.21
SOAT isirma 480.10 | 178.33 | 686.91 | 166.15 | 0.03
SAPT i1sirma 218.50 | 116.42 | 305.24 | 281.15 | 1.00
SOPT i1sirma 203.29 | 130.94 | 326.59 | 296.90 | 0.88
SAM isirma 464.97 | 237.46 | 611.50 | 433.83 | 0.50
SOM i1sirma 536.37 | 278.93 | 710.36 | 425.11 | 0.21
SAOS isima 9422 | 60.28 10043 | 32.32 | 0.97
SOOS isima 102.98 | 44.45 101.16 | 30.33 | 0.76
SAAT cigneme | 563.43 | 188.76 | 723.77 | 237.69 | 0.15
SOAT gigneme | 509.08 | 186.40 | 715.90 | 184.72 | 0.03"
SAPT gigneme | 189.97 | 76.98 287.83 | 252.66 | 0.50
SOPT ¢igneme | 236.78 | 125.35 | 226.03 | 168.69 | 0.65
SAM ¢igneme | 656.69 | 332.66 | 822.43 | 382 0.35
SOM ¢igneme | 720.91 | 265.75 | 830.43 | 279.90 | 0.29
SAOS gigneme | 307.24 | 157.62 | 216.10 | 75.99 | 0.20
‘ SOOS ¢igneme | 318.16 | 179.47 | 23543 | 52.76 | 0.50
‘ SAAT yutma 186.80 | 62.56 | 340.84 | 297.06 | 0.65
SOAT yutma 1689 | 620 293.24 | 258.69 | 0.57
SAPT yutma 9465 | 33.23 108.04 | 52.93 | 0.62
SOPT yutma 123.56 | 82.16 104.36 | 49.11 1.00
SAM yutma 185.10 | 28.50 333.36 | 198.86 | 0.11
SOM yutma 184.37 | 45.77 291.30 | 220.56 | 0.94
SAOS yutma 145.83 | 41.30 160.83 | 65.96 | 0.82
SOOS yutma 143.3 | 38.05 161.51 | 52.04 | 0.36
p<0.05*

SAM: Sag anterior masseter, SOM: Sol anterior masseter
SAAT: Sag anterior temporal, SOAT: Sol anterior temporal
SAPT: Sag posterior temporal, SOPT: Sol posterior temporal
SAOQOS: Sag orbikilaris oris, SOOS: Sol orbikilaris oris.
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SN/OP agisi normal kapinigh grupta openbite grubuna
gore istatistiksel olarak énemli diizeyde disik bulundu.
(Tablo 2)

Digsel parametrelerde overbite miktar ve 1/1 arasi agisi
open bite grubunda normal kapanigli gruba gére istatis-
tiksel olarak 6nemli dizeyde disik bulundu. (Tablo 2)

Kas kuvvetlerindeki degisimler agisindan incelendiginde;
open bite grubunda kontrol grubuna gére sag masseter
istirahat konumunda (SAM) istatistiksel olarak énemli
dizeyde daha yiiksek iken; sol anterior temporalin mak-
simum 1sirmada ve sol anterior temporalin gigneme sira-
sinda istatistiksel olarak daha disuk degerlerde oldugu
bulundu. (Tablo 3)

Open bite grubunda dik yonde istatistiksel olarak 6nemli
degisim gosteren parametrelerle zayif kas aktivitesi
gbsteren parametreler arasindaki korelasyonunu istatis-
tiksel olarak 6nemli olmadig! bulundu.

TARTISMA

Uzun y0z yapisina sahip bireyler, nommal biyime
gosteren bireylerle kiyaslandiginda bazi morfolojik farkli-
hklar gosterirler. Bu tip ylz yapisina sahip bireylerde yiz
boyutlar antmistir. Mandibular dizlem agtsi ve gonial agi
biylyecek sekilde tim ylzde saat yoninde bir rotas-
yon, mandibular ramusta ise kisalik vardir (10,11).

Kisa ve uzun yuzll bireyler arasinda fizyolojik farkliliklar
da kaydedilmigtir. Sassouni (12) iskeletsel agik kapaniga
sahip bireylerin 1sirma kuvvetinin, iskeletsel derin kapani-
sa sahip bireylere gore yaklagik 1/3 oraninda oldugunu
kaydetmistir. Diger yandan Profitt ve Fields (7, 8) agik
kapanigh erigkin bireyler icin benzer bulgular gézlerken
bayime dbénemindeki acgik kapanigh bireylerin i1sirma
kuvvetlerinin normal baylme gbsteren bireylerden farkli
olmadigini belirtmiglerdir.

Cigneme kaslannin aktivite dizeyi, total kas boyutu, kas
morfolojisindeki farkliliklar ile gene kastannin mekanik
avantajlar gibi faktorler isirma kuvvetinde gézlenebilen
degisikliklerin nedenleri olarak gésterilmektedir (12, 13).
Bu gcalismada biyliime dénemindeki iskeletsel agik kapa-
nigh bireyler ile normal kapanisa sahip bireyler arasinda
¢igneme kaslarinin aktiviteleri agisindan farkhhklar olup
olmadiginin belirenmesi amaglanmistir.

Arastirmaya alinan bireylerin 10'u dik yén ydz agilan art-
mig; 10'u ise dik yénde normal gelisim gdsteren bireyler
arasindan segilmigtir. Nitekim aragtirma baginda iskelet-
sel agik kapaniga iligkin karakteristik bulgular olan alt 6n
yuz yiksekligi, Go Gn SN agisi, gonial agi, UFH/LFH ve
N-Me/S-Go oranlan (10,11) agik kapanisa sahip birey-
lerde kontrol grubuna gbre énemli dizeyde fazla olarak
bulunmustur. Ayrica open bite grubunda SN/OP agis! ar-
tigi ve keserler aras! aginin azalmig oldugu seklindeki
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bulgular Lowe (14)'un ¢alismalarnina benzerdir. SNB agisi
kontrol grubuna gére 6nemli diizeyde dusiktdr ki, bu
bulgu da Optebeeck ve arkadaglarnnin (15) bulgulariyla
ayni dogrultudadir.

Arastirmada baydme dénemindeki sinif | ve sinif |l agik
kapanigl bireylerin kas aktiviteleri ayni giinde yapilan
elektromiyografik dlcimiler ile degerlendirilmistir. Mirales
ve arkadaglarina (16) gére masseter ve anterior tempo-
ral kas aktiviteleri sinif | ve sinif 1l bireylerde benzerdir.
Ayrica Burdette ve Gale (17) bu kaslarin ayni glnde ya-
pilan EMG o6l¢imilerinin glvenirliginin yiksek oldugunu
kaydetmistir.

Normal kraniyofasiyal gelisime katkida bulunan yonien-
dirici mekanizmalarin anlagiimasinin, gigneme sistemi ve
onunla ilgili bdlgelerdeki morfolojik ve fonksiyonel rahat-
sizliklann teshis ve tedavisinde 6nemli bir yeri vardir.

Bu arastirmada agik kapanigh ve normal bireylerden olu-
san her iki arastima grubunda da g¢igneme sirasinda
temporal kasin anterior bdlimi igin belirlenen aktivite
dizeyinin, posterior boldmd igin belidenen aktivite
dizeyine gore daha fazla oldugu gdze ¢arpmaktadir. Bu
aragtirmada aktivite dizeyleri anterior temporal kasda
ylizey elektrodu, posterior temporal kasda ise igne elek-
trodu ile él¢tlmastir. Her iki kasin aktivite diizeyinin
Olcilmesinde yararanilan farkli elektrodlar géz énine
alindiginda igne elektrodu ile yapilan dlgimlerde bu tek-
nikle kasin hareket potansiyeline daha iyi yaklasilabilme-
si nedeniyle aktivite duzeyinin fazla bulunmasinin bekle-
nebilecegi gorisa ileri stralirken (18) ylzey elektrodu
kullanilan anterior kas aktivitesinin daha yiksek bulun-
masi, Ahlgren'in (18) sinif H bireyler i¢in yaptigi ¢alisma-
nin sonuglarinda da benzer bulunmus ve bu bulgu kasin
posterior kisminda daha az sayida fibril bulunmasi ile
aciklanmigtir.

Ingervall (13) bir ¢calismasinda mandibular dizlem egimi
ve ylz yikseklikleriyle ¢cigneme ve maksimum isirmadaki
temporal kas aktiviteleri arasinda negatif korelasyon ol-

dugunu bulurken Ahigren (19) normal okluzyonlu erigkin -

bireylerde yaptigi ¢calismasinda pek ¢ok ¢aligmadan farkli
olarak mandibular diizlem agisiyla temporal kas aktivite-
si arasinda pozitif korelasyon oldugunu bulmustur. Bu
calismada da dik ydonde artmig yiz boyutian gérilen bi-
reylerde kontrol grubuna goére sol anterior temporal kas
maksimum I1sirmada ve c¢ignemede istatistiksel olarak
6nemli diizeyde zayif bulunmus fakat dik yon kraniyofa-
siyal parametreler ve overbite miktari ile zayif kas aktivi-
tesi arasinda dnemli bir korelasyon bulunamamistir.

Temporal kasinin 6n, arka ve orta bdlgelerinin kraniyofa-
siyal blyime, fonksiyon ve malokluzyonlar ile baglantisi
konusunda farkl goriisier mevcuttur (18).

Moss'a (3) goére anterior masseter ve posterior temporal
kas aktivitesi ¢cene pozisyonlari, posterior masseter ve

anterior temporal kaslar ise aktivite duzeyleriyle ilgilidir.
Mac Fee ve Kronmann (20) ile Barber ve arkadaslan
(21) gibi arastincilar tarafindan gésterildigi gibi ¢igneme,
Isirma gibi fonksiyonlar ytz iskeletinin normal geligimi
icin 6nemli stimuluslar olugtururlar. Bu nedenle blyime
periyodunda azalmig kas fonksiyonunun normal geligim
Gzerindeki olumsuz etkisi inkar edilemez (18).

Elektromiyografi ile ilgili galigmalardan sag ve sol taraf
kaslarin farkll aktivite dlizeyine sahip olabildigi, bu ne-
denie ayn ayri de@erlendirilmesi gerektigi bildirimektedir.
Cunkd bir taraf ¢igneme kaslar diger tarafa gore daha
aktif iken bile habitiiel 1sirma sirasinda her iki taraf kas
aktiviteleri agisindan bir balans vardir (22). Bu denge
g6z 6nlne alindiginda yalnizca tek taraf kas aktiviteleri
icin belirlenen farkhiliklann dogal oldugu gériimektedir.
Bu caligmada da ilgili kaslann aktivite dizeyleri ortala-
malan 6nemli dizeyde olmasa da kontrol grubuna gére
disik olarak bulunmustur (Tablo 3).

Gionhal ve Lowe (23) komputerize tomografi ile yapilan
ve masseter ile medial piteregoid kas volumlarini deger-
lendirdikleri ¢galismalarinda, ilgili kaslann maksimum kesit
6lciimlerinin fizyolojik kesitlerini verdigini ve kuvvet
diizeylerinin direk bir gostergesi olarak kullanilabilecegi-
ni bildirmektedirler. Aragtirmada genis masseter volum-
lannin ufak gonial ag! ile birlikte gérildaga bildirilirken ra-
mus ylksekligiyle pozitif ydnde bir korelasyon
belidenmigtir (23). Bu arastirmada masseter kasinin ¢ig-
neme, yutkunma ve maksimum isirma fonksiyonlari sira-
sinda acik kapanigh bireylerdeki aktivasyon dizeyinin,
normal kapanigl bireylere gére 6nemli olmasa da azal-
mig oldugu gérilmastir. Bu bulgu, normal okluzyoniu bi-
reylerde maksimum dig kontakt ile fonksiyonun mandib-
ulayi daha iyi stabilize ettigi ve bu kaslarin daha yiksek
aktivitesine eslik ettigi gorisiinG desteklemektedir (18).
Mirallese (16) gore daha yiksek bir mekanoreseptor giri-
si sergileyen maksimum dis kontakt muhtemelen period-
ontal mekanoreseptérler tarafindan yonlendirilen ¢ene
elevator kaslarinin aktivasyonunu beliremektedir. Sa-
dece yutkunma progesinin her giin yaklagik 600-2400
kez tekrarlanan bir 24 saat fonksiyonu oldugu
dusundlirse acik kapanigh bireyler icin elde edilen bul-
gulann klinik énemi olabilir (16). Bu arastirmada agik
kapanigli bireylere gore énemli diizeyde yiiksek oldugu
goralmigtir. Bu bulgu ilgili kaslarin diger fonksiyonlar
sirasindaki azalma egilimi gosteren aktivite bulgulan ile
birlikte degerlendirildiginde istirahat konumunun saglan-
masi igin gerekli gevsemenin yeterince elde edilemedigi
dusinelibilr. Diger taraftan fasiyal ve mandibular boyut-
lar ile gene kaslarnin kesit alanlar arasindaki korelasyo-
nun eksik oldugunun gésterildigi caligmalarda, erigkin
mandibular boyutlarin belifeyicileri igerisinde ¢ene kas
kuvvetleri gibi lokal faktorierin daha az yeri oldugu belir-
tilmektedir (6). Bu hipotez Horowitz ve arkadaslarinin
(24) bulgularyla destekienmektedir. Erigkin ikizler tze-
rinde yaptiklari ¢alismalarinda mandibular anterior total
ylz yuksekligi ve anterior alt yuz yiksekligi igin yliksek
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dizeyde genetik komponent degiskenligi bulmusglardir.
Lundstrom ve Mc William (25, 26) eriskin ikizlerde here-
diter 6zelliklere gore vertikal ve sefalometrik degiskenleri
karsilastirmiglar ve en yiiksek herediter 6zellikleri vertikal
yiz boyutlan igin belidemiglerdir. Diger taraftan Atchley
ve arkadaglar (27) kas fonksiyonlan ve mandibular form
arasindaki korelasyonlar igin gevresel faktérierin rolind
sorumlu tutmuslardir.

Farkli kaslar igin yararlanilan kayit tekniklerindeki farkl-
liklar ya da ufak 6mek gruplannin kullaniimasi gibi ne-
denlerden otarit farkli bulgulann kiyaslanmasi zorla-
sirken Profitt ve Fields (7,8) de galismalarinda, biyliime
doneminde ve erigkin bireylerde farkli dizeylerdeki 1sir-
ma kuvvetlerine dikkat cekmektedirler.

Cigneme ve ilgili kas yapilarinin aktiviteleri ile ilgili gahg-
malarda.degerlendirilen diger bir kas olan orbikiilaris oris
kasi aktivitesi agisindan bu arastirmada open bite ve nor-
mal kapanigli bireyler arasinda istatistiksel olarak dnemili
bir fark gostermemistir. Lowe (14) da erigkin vakalardaki
kas aktivitelerini inceledigi galismasinda bu kas aktivitesi
ile kraniyofasiyal parametreler arasinda énemli bir kore-
lasyon belileyememistir. Maksiller keser diglerin prokli-
nasyonunda azalmisg dudak basmci etiyolojik faktor ola-
rak gbsterilirken (18) genellikle agik kapanigl bireylerde
saptanan ve bu galismada da goraldiga gibi st keser
proklinasyonu ve keserler arasi aginin azalmasinda du-
dak kaslarindan g¢ok dilin sorumlu tutulabilecegi sonucu
cikarilabilir.

Ozetle bu galismada ¢igneme kaslan ve orbikilaris oris
kas! aktivitesi ile kraniyofasiyal yapilar arasinda 6nemli
bir korelasyon bulunamamugtir. Bununla birlikte iskeletse!
ve digsel agik kapanigh bireylerde ¢igneme kas aktivite-
lerinin normal kapanigli bireylere gére azalma egilimi
gosterdikleri saptanmigtir.
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